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INTRODUCERE

In lumea modernad, ne place si credem ca suntem destul de
destepti. Pentru a demonstra acest lucru avem internetul,
descoperirile medicale uimitoare, cdlatoria spatiala si masi-
nile cu pilot automat. Cu toate acestea, dacd maine am fi
blocati pe o insuld pustie, cei mai multi dintre noi n-am
avea nicio idee cum sa aprindem un foc sau sa prindem
un peste, cu atdt mai putin sa reconstruim toaté tehnologia
extraordinard pe care ne bazam.

Nu suntem neapdrat mai inteligenti decat stramosii
nostri — avem doar un progres tehnologic acumulat de-a
lungul secolelor pe care ne putem baza. Multi dintre antici
erau mult mai avansati decat realizim noi. Existd inven-
tii recente care au fost de fapt descoperite cu secole in
urmd si apoi uitate. O mare parte dintre dispozitivele si
maginile noastre moderne se bazeaza pe inventii antice,
precum hartia, parghiile si angrenajele, iar multe obiecte

de zi cu zi sunt mult mai vechi decit ne dim seama.
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Aztecii aveau guma de mestecat. In epoca de piatri se ficea
operatie pe creier. Si chinezii au, de mii de ani, haine de
matase, chibrituri cu sulf, hartie igienica si whisky.

Sd nu mai vorbim despre acele fragmente de tehnologii
antice pe care nu le mai intelegem sau care ne depasesc
cunostintele actuale. Nu stim sa fabricim otelul de Damasc,
care a fost cAndva cel mai dur metal din lume. Nu stim cum
au ficut mayasii pigmentii rezistenti la intemperii. §i nu
stim secretul focului grecesc, o armi chimica bizantinad
misterioasi, de temut, care ardea in apa.

Aceastd carte aduna povestile a sute de dispozitive an-
tice, inventii si descoperiri din intreaga lume, de-a lungul
secolelor. De la primul telescop péana la inventia arbaletei
si de la dintii falsi etrusci pani la ceasurile mecanice chi-
nezesti timpurii, aceasta este o privire fascinanta asupra
epocilor, care erau mult mai complexe i avansate din punct

de vedere tehnologic decit ne ddm seama uneori.

CAPITOLUL 1

VIATA
COTIDIANA
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Calendarul_ |

Inventat in: Scotia
Perioada: 8000 7.Hr.

Incd din cele mai vechi timpuri, omenirea a fost fascinata
de cer si de cei doi locuitori importanti ai sdi — soarele si
luna. Astfel, era firesc sa incepem sa urmarim fluctuatiile
acestor doud obiecte ceresti. Trecerea de la zi la noapte era
un interval evident, la fel si ciclul de la luna noua la luna
plind, care se repetd. lar pentru vanatorii-culegitori sau
pentru fermierii timpurii, a fost crucial sd inteleagd rotatia
anotimpurilor pe parcursul anului.

Intelegerea acestor diferite masurdtori a fost o treaba
complexa. De exemplu, nu exista un numar ordonat de luni
lunare intr-un an solar. Doudsprezece luni lunare dureazd
aproximativ 354 de zile si trebuie sa gasesti o modalitate
de a adduga acele zile impare inapoi in sistemul tau sau sa
accepti o alunecare treptata in modul in care anii sunt legati
de anotimpuri. Si asta inainte sd incepi chiar sd te gandesti la
problema anilor bisecti...

In mod clar, diferite tipuri de calendare erau folosite
inainte de epoca bronzului. Avem inregistrari scrise ale
sistemelor calendaristice de la civilizatiile sumeriene,
egiptene si asiriene datand de aproximativ 5 000 de ani.

Cu toate astea, o descoperire arheologica recentd intr-un
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camp din Scotia, la Castelul Crathes din Aberdeenshire,
supercaza folosirea calendarelor mult mai devreme de atat.
Situl continea o serie de doudsprezece gropi, care pareau nu
numai s arate fazele lunii, ci si s@ monitorizeze lunile lunare.
Giropile, care au fost datate in urma cu 10 000 de ani, se aliniaza
s cu solstitiul de iarnd. Acest lucru le-ar fi permis vanito-
rilor-culegatori care le-au creat s le reseteze in fiecare an in
mod corect pentru a se alinia cu anotimpurile, ceea ce suge-
reaza ca oamenii din perioada mezoliticd preagricola din acea
sona aveau abilitati semnificative de intelegere si rafinament.
Academicianul Vince Gaffney, care s-a ocupat de analiza
stintihicd a sitului, a declarat ca ,ilustreazd un pas impor-
tant catre constructia formald a timpului si, prin urmare, a

. oA =
mlorier nsest .

Ceasul degteptitor cu apd al lui Platon
Inventat in secolul al IV-lea .Hr.

Uncori ne imagindm trecutul ca un timp fard ceas, cand
totul se migca intr-un ritm mult mai bland. Desigur, viata
nu este atat de simpla si au existat multe situatii in care
oamenii au avut nevoie sa descopere modalitati pentru a
respecta un anumit program. De exemplu, filosoful grec

Platon (427-347 1.Hr.) si-a dorit sd gaseascd o solutie prin
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care el si studentii sdi sd se ridice la timp din pat pentru
lectii. Prin urmare, a inventat ceasul desteptitor.

Ceasurile simple cu api - in care picurarea treptatd a
apei in sau dintr-un vas este folositd pentru a inregistra
trecerea timpului - au existat in Babilon si Egipt, in secolul
al XVI-leaiHr. De asemenea, este posibil ca astfel de ceasuri
sd fi fost folosite mai devreme in India §i China, in anul
4000 1.Hr. Inovatia ceasului cu apd al lui Platon a fost aceea
ci avea si 0 alarma. Un vas era umplut treptat cu apd, pina
ajungea la inaltimea la care un tub iesea din vas intr-un
recipient mai mic. Tubul a functionat ca un sifon, ceea
ce insemna c, de indata ce apa incepea si se scurgd prin
el, restul de api era aspirata in tub. Drept urmare, toatd
apa era virsatd instantaneu in recipientul inferior. Acest
recipient inferior era aproape complet inchis, cu exceptia
citorva mici deschideri menite si actioneze ca fluiere cand
aerul era fortat prin ele — ceea ce se intimpla cand apa
cidea. Astfel, elevii lui Platon, impreuna cu profesorul lor,
erau treziti de un zgomot puternic de fluiere provenit de la
extraordinarul ceas desteptitor.

Alte ceasuri desteptitoare timpurii au functionat in
moduri similare. Unul avea un vas care, umplut cu apa
pana devenea suficient de greu pentru a cadea si zangénind
pe masa de dedesubt, ficea un zgomot puternic in acest
proces. Un alt design folosea o lumanare cu o bila de metal
incorporati in ea, care ardea pani cind ceara din jurul bilei

se topea si cddea pe o suprafatd de metal.
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Apicultura

fn termeni evolutivi, albinele
sunt mai in vérsti decit oamenii,
jar de-a lungul istoriei am fost
fascinati de modul in care putem
sd ajungem la mierea lor. O pictura
spanioli in roci, de acum 8 500
de ani, aratd un barbat care furd
din cuiburile albinelor silbatice.
Cu toate acestea, istoria apicul-

turii, in care albinele sunt tinute

Fictura mezolitica
N roca a unui vanator in stupi artificiali, este o poveste

de albine mult mai recenti. Un templu din

Abu Ghorab, in Egipt, datind din

a cincea dinastie (2500-2400 1Hr.), arati etapele succesive
ale fabricarii mierii — de la luarea fagurelui din stup pani
la scurgerea mierii in borcane. A fost un ingredient-cheie
al multor medicamente egiptene, fiind folositd si la gatit.
Egiptenii ficeau stupi din noroi uscat, in timp ce grecii si
romanii au rafinat metoda folosind stupi de lut. Amploarea
productiei in Egiptul Antic este ilustrati de faptul c3,
in secolul al XII-lea 1Hr., o ofrandi de peste 30 000 de
borcane de miere a fost ficutid pentru a calma zeii. Una
dintre putinele civilizatii antice care au respins utilizarea
mierii au fost spartanii, care descriau préjiturile ficute din
miere in termeni destul de macho ca ,,nu este hrani pentru
barbatii liberi”. Atitudinea mai entuziasti a altor culturi a fost
rezumati printr-o binecuvintare romani: ,,Fie ca mierea si

picure pe tine”.
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Ceasul mecanic

Inventat in: China
Perioada: secolul VI

Uneori bucuria istoriei consta in micile detalii, cum ar
fi numele originale ale inventiilor. Primul ceas mecanic
din lume a fost denumit ,harta sferica actionatd de apa cu
vedere panoramica a cerurilor”.

Inventat de Yi Xing, un matematician si calugar budist,
in anul 725 d.Hr,, a fost dezvoltat ca un instrument astro-
nomic care functiona si ca un ceas. In ciuda numelui, nu
era tocmai un ceas cu apa (unul in care cantitatea de apa
este utilizata pentru a masura direct timpul). Cu toate astea,
era alimentat cu apa — un curent de api in cddere conducea
o roatd printr-o revolutie completa in douazeci si patru
de ore. Mecanismul intern era facut din aur si bronz si
continea o retea de roti, carlige, ace, axuri, incuietori si tije.
Un clopot bétea automat la ora fixa, in timp ce un tambur
marca fiecare sfert de ora.

Un alt ceas cu o denumire extraordinara a fost ,,Motorul
Cosmic” construit de inventatorul chinez Su Song intre
1086 si 1092 d.Hr. pentru un impdérat al dinastiei Sung.
Acesta era §i un ceas astronomic mecanic, dar era urias,

dispus pe mai multe etaje intr-un turn care se afla la peste
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1) metri indltime. Era fabricat din bronz si alimentat cu
api In vart, o sfera de pe o platformd urmérea miscarea
planetelor. Ceasul a ramas in acelasi loc si a functionat pana

i 1126, cand a fost pierdut intr-o invazie tatara.
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Turnul cu ceas hidromecanic

al inginerului chinez Su Song.
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Ciocolata mesoamericana

Folosita pentru prima oara in: America Centrala
Perioada: ¢. 1750 i.Hr.

Astazi, ciocolata este o gustare delicioasd savurati in
intreaga lume, dar stiati ci a fost cindva hrana zeilor
si ci a fost folosita chiar i ca bani? Cacaua se cultiva in
pértile salbatice din America Centrald. Semintele cresc
in interiorul unei teci lungi, iar o pulpa dulce contine
aproximativ treizeci gi cinci de boabe. Au un gust destul
de amar si probabil a fost cea mai dulce pulpa pe care
au méncat-o sau au biut-o oamenii pentru prima data.
Cu toate acestea, atunci cind erau fermentate, boabele
puteau fi transformate si in bauturd. Cele mai vechi dovezi
arheologice ale acestei metode de consum provin de la un
vas de lut, din jurul anului 1750 1.Hr., care arata reziduurile
unei bauturi din ciocolati. In aceasti etapi, biutura ar fi
fost amard, deoarece zahirul nu era cultivat in regiunea
Americii Centrale inainte de sosirea europenilor.

Nu stim prea multe despre cum au fost preparate aceste
béauturi de ciocolatd timpurii, dar dovezile din civilizatia
mayasatarziene potoferiunindiciudespretraditiilemaivechi.
Intr-un document din secolul al XIII-lea sau al XIV-lea d.Hr.,

cacaua este identificatd ca o bautura sacri, care a fost asociata

18

ViaTa COTIDIANA

i special cu Kon, zeul ploii. Mayasii credeau cd pastaile de
vavao erau coapte datorita picaturilor de sange ale zeilor.
Lt an pregatit propria bautura, despre care se credea ca ofera
vinilitate barbatilor care o beau, combinand o pasta facuta
dim boabe cu apd, malai si ardei iute, apoi transferau bautura
wmara dintr-o cand in alta pentru a produce o glazura
spumoasd. (In mod traditional, femeilor li s-a interzis si
L acest amestec de teama efectului pe care aceastd bautura
vinila l-ar fi putut avea asupra lor.)

In Imperiul Aztec - care a dominat o mare suprafatd
4 Mexicului modern (la nord de regiunea mayasilor) din
secolul al XIV-lea pénd la inceperea cuceririi spaniole
dim secolul al XVI-lea — boabele de cacao au fost o marfa
valoroasa. Deoarece nu se faceau in conditii meteorologice
ni seceloase, aztecii au inceput sd le impuna taxe supusilor
i sud, care trebuiau platite in boabe de cacao. Acest lucru
a dus la utilizarea boabelor, ca moneda, pe scara mai larga.
'rimin invadatori spanioli au remarcat cd prizonierii lor
tratau boabele cu mult respect si i-au interogat pentru a
le descoperi proprietdtile. Bautura a fost initial importata
m Spania, in forma sa originala, amard. Cu toate acestea,
curopenii au invdtat sd adauge un indulcitor - miere sau

sahar, iar forma moderna a ciocolatei a luat nastere.
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Umbrela

Primele umbrele au fost niste umbrele de soare sau
parasolare — acest lucru se datoreazi partial faptului ca
cele mai avansate civilizatii s-au dezvoltat in climate mai
calde. Primele dovezi pe care le avem despre astfel de
umbrele provin din anul 2400 i.Hr. Intr-un monument al
victoriei lui Sargon I, regele din Akkad (in Irakul modern)
este infatisat mergind inaintea trupelor sale, in timp ce un
insotitor tine o umbreld deasupra capului sdu pentru a-1

proteja de soare.

P4na in primul mileniu i.Hr., umbrelele deveniserd un
simbol al statutului: Cei mai bogati egipteni considerau
bronzul pielii ca fiind caracteristica lucratorilor obisnuiti de
pe campuri, iar faraonul i alte persoane cu statut inalt erau
deseori infatisate cu ajutoare care tineau o umbreld de soare

deasupra capului lor.

Cele mai vechi umbrele erau destul de subtiri si nu erau
impermeabile, asa cd ar fi fost inutile intr-o furtuna. De exem-
plu, cele din China de la inceputul primului mileniu i.Hr.
erau ficute din maitase. Pentru o umbreld multifunctionala,
trebuie sd avansam citre Dinastia Wei (386-533 d.Hr.), cAnd
umbrelele au inceput si fie facute din hartie de dud masiv
care era unsi cu ulei, pentru a o face rezistenta la apd. Din
acel moment, umbrela avea o noud functie: isi putea proteja
proprietarul impotriva unei ploi torentiale neasteptate!

s
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Scurta istorie a toaletei

Dilema despre cum si unde ar trebui ca oamenii ,, 53 mearga
latoaleta” dateaza din preistorie, cAnd o gaurd in pimént ar
I lost cea mai comuna solutie. Cu toate acestea, toalete de

tot [elul exista de cel putin cinci milenii:

« In satul Skara Brae din epoca de piatra, de pe Insulele
Orkney, arheologii au descoperit ceea ce par a fi toalete
vechi de 5 000 de ani, in peretii de piatrd ai caselor,

deasupra canalizdrilor care se duc departe de clidiri.

+ In acceasi perioadd, in orasul antic Mohenjo-Daro
din Valea Indului, din Pakistan, s-au gisit case cu un
aranjament similar: gauri de cdramida (cu ramasitele
scaunelor din lemn) deasupra unui jgheab care ducea

la 0 scurgere comunala.

Un palat din Eshnunna, din Mesopotamia antica, avea o
loaletd comunala, cu sase locuri, din cdrimida ridicata

pe un rand.

« In secolul al XVII-lea i.Hr., Palatul Knossos din Creta

avea un sistem sofisticat in care oalele de lut (intr-o
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camera cu plici de ipsos usor de curdtat, pe pereti) erau

conectate la apd, care curgea prin tevi de teracota.

O toaletd egipteana din jurul secolului al XIV-lea i.Hr.
era ficuta din calcar, cu o deschidere in forma de gaura
de cheie, agezatd peste un borcan detasabil (care trebuia
curdtat periodic). De jur imprejurul acesteia, era un
spatiu care continea nisip si care trebuia aruncat dupa

aceea in groapa.

Prima toaletd portabild cunoscuta provine tot din
aceastd perioadd ,din Egipt: un scaun din lemn, cu o
fantd mare in mijloc, peste un vas de ceramica. A fost

gésit intr-un mormant in Teba.

Imperiul Roman a avut toalete din ce in ce mai
sofisticate, inclusiv 144 de bai publice in Roma, inainte
de 315 d.Hr.

Romanii au introdus si primele toalete cu apa. Cu toate
acestea, toaletele lor nu erau intotdeauna extrem de
igienice - un numdr surprinzator se aflau in bucitarie,
adiacent spatiilor de preparare a alimentelor. Era asa
deoarece aceleasi amenajéri existau atit pentru bucd-

tarie, ct si pentru deseurile umane.
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Scaune de marmura intr-o toaleta publica veche din Dion,
din Grecia, c. secolul Il d.Hr.

+ Inainte ca hartia igienici s existe, muschiul era deseori
folosit in acelasi scop. Fanul si paiele erau agezate adesea
in gramezi, pentru a fi folosite in toaletele castelelor si
manastirilor occidentale.
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